
 

 

令和３年度 福井県特別支援教育センター研修講座 実施要項  
 

   №１ 思春期・青年期における支援  

   －ＳＮＳとの関係をふまえて－ 

 
 

１ 主旨      思春期についての理解を図るとともに、事例を通して思春期の子どもたちの抱える問題にどの

ように対応していけばよいのか、支援のあり方について考える。 
 
２ 対象      県内の学校・関係機関等に勤務する方全般 

３ 主管      福井県特別支援教育センター 

４ 期日      令和３年７月27日（火）13:00～16:00   

５ 実施方法  Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｔｅａｍｓ にて実施 

   
 
６ 講座日程および内容 
 

時    間 テーマ および 講師 内  容 

  
  12:30～12:50 

 
 13:00～13:10 

 
 

 13:10～14:20 
 
 
 
 

14:20～１４：35 
 

1４：35～15:40 
 
 
 
 
 

15:４0～1５:5５ 
 

15:55～16:00 

 
接続受付      

 
 開講の挨拶・講師紹介 
       福井県特別支援教育センター所長  岸野 美佳 
 
＜講義＞ 
「思春期とは」 
「思春期の子どもたちを取り巻く環境」 

島根大学  教授  岩宮 恵子 氏 
 

＜休憩＞ 
 

＜講義＞ 
「思春期の子どもたちの抱える課題について」 
「思春期の子どもたちへの支援のあり方について」 

   島根大学  教授  岩宮 恵子 氏 
 
 
＜質疑応答＞ 

 
閉講・事務連絡 
 

 

 

 

 

 

・思春期とはどういう時期なの

か、現代の思春期の子どもた

ちを取り巻く環境について学

ぶ。 

 

・様々な事例から、思春期の子

どもたちの人間関係における

ストレス、ＳＮＳのトラブル、支援

のあり方について考える。 

 

 

 

 
７ その他 

・ 講座終了後、アンケートフォームへの入力・送信によって出欠の確認をさせていただく関係上、所属・氏名を

入力するアンケート様式となっております。ご理解・ご協力をお願いします。 

 

本講座担当者  福井県特別支援教育センター   指導主事（特別支援教育） 髙瀬 知子 

〒910-0846 福井市四ツ井２丁目８－１  

Tel：0776-53-6574   Fax：0776-52-6272   

E-mail: tokuse01@pref.fukui.lg.jp 

ホームページへの

アクセスはこちら 


